UCHWALA NR XXXI1/29/2021
RADY MIASTA WLOCLAWEK
z dnia 30 marca 2021 r.

W sprawie przyjecia Programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych
przemoc w rodzinie dla miasta Wioctawek na lata 2021 - 2025

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie
(Dz.U. z 2020 r. poz. 218, 956) oraz art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie
powiatowym (Dz.U. z 2020 r. poz. 920) '

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuie sie Program oddziatywar korekcyjno-edukacyjnych dla 0s0b stosujacych przemoc
w rodzinie dla miasta Wioctawek na lata 2021 — 2025 w brzmieniu stanowiacym zatacznik do niniejszej
Uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Wioctawek.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia.

§ 4. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogloszenie w Biuletynie
Informacii Publicznej Urzedu Miasta Wioctawek.
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Zatacznik

do Uchwaty Nr XXXI/29/2021
Rady Miasta Wtoctawek

z dnia 30 marca 2021 r.

PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE
DLA MIASTA WELOCLAWEK
NA LATA 2021-2025

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

Wiloclawek, grudzien 2020 r.
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Wstep

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. O Przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t,j. Dz. U. 22020 1.
poz.218) wskazuje, iz do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
opracowanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla 0sob stosujgcych
przemoc.

Program stanowi element calego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
uzupelnienie réznych form interwencji prawnych i administracyjnych podejmowanych wobec
sprawcow przemocy w rodzinie. Ukierunkowany jest na eliminacje zachowan przemocowych u 0s6b
stosujacych przemoc, poznanie alternatywnych dla przemocy zachowan, uznania przez osobg
stosujaca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za stosowanie przemocy oraz zdobycia
umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania przemocy.
Ponadto celem programu jest upowszechnianie informacji o mozliwo$ciach i formach udzielania
pomocy osobom stosujgcym przemoc w rodzinie. Jego rezultatem powinna by¢ redukcja ryzyka
kontynuowania stosowania przez te 0soby przemocy oraz zwickszenie ich wspoélzycia w rodzinie
i spoteczenstwie.

Formy organizacji i realizacji oraz z;m;artos'é programéw oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie powinny przyjmowa¢, jako najwyzszy
priorytet zasad¢ ochrony bezpieczenstwa, autonomii i dobra o0s6b krzywdzonych przez osobg
stosujaca przemoc - w zadnym przypadku nie powinno sie akceptowa¢ sytuacji i zachowan, ktore

moglyby akcentowaé wspélodpowiedzialnos¢ osoby krzywdzonej za przemoc wobec niej stosowang.
I Diagnoza spoleczna

Przemoc w rodzinie jest tym rodzajem przemocy w stosunku do osob bliskich, ktorej
ujawnienie jest wyjatkowo trudne. Przemoc kierowana jest gtéwnie ku osobom zaleznym i okreslona
jest jako zespot atakujacych, nadzomjécych i kontrolujacych zachowan o charakterze ﬁzyczﬁym,
seksualnym i emocjonalnym, ktorych celem jest zniewolenie ofiary, wyeliminowanie jej
suwerennosci, podporzadkowanie jej mysli i dziatan zadaniom i potrzebom sprawcy.

Problem przemocy domowej wystgpuje we wszystkich spoteczenstwach i kregach
kulturowych. Osoby do$wiadczajace krzywdzenia skrzetnie ukrywaja swoj problem. Wiele ofiar
doznaje przemocy latami, skrywajgc rozmiar doznawanej krzywdy. Konsekwencja tej sytuacji jest

charakterystyczna dla osob doznajacych przemocy niska samoocena, bierne strategie radzenia sobie
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ze stresem, silna zaleznos¢, lek, obnizony nastréj, izolacja spoteczna, sktonno$¢ do obwiniania sig,
liczne dolegliwosci somatyczne. Spojrzenie na przemoc w rodzinie z réznych perspektyw daje obraz
jak niebezpieczne jest to zjawisko.

Przemoc w rodzinie w perspektywie prawnej— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 218) okresla przemoc jako: jednorazowe albo
powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkow
rodzin (ktérymi w rozumieniu art. 115 § 11 k.k. sa: matzonkowie, wstepni, zstepni, rodzenstwo,
powinowaci w tej samej linii lub stopniu, osoby pozostajace w stosunku przysposobienia oraz ich
malzonkowie, a takze osoby pozostajace we wspdlnym pozyciu, a takze inne osoby wspélnie
zamieszkujace lub gospodarujace), w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc¢, nietykalnos¢ cielesng wolnos¢ w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia
i krzywdy moralne u 0séb dotknigtych przemoca.

Przemoc w rodzinie w perspektywie psychologicznej - to zamierzone i wykorzystujace przewage
sit dziatanie przeciw cztonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie
i szkody. O przemocy zatem powiemy wWOwczas, gdy wystapia cztery nastgpujace przestanki:
1.Intencjonalno$¢ dziatania - przemoc jest zalpierzonym dzialaniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary, bez ‘wzgle;du na jej potrzeby.

2 .nieréwnomierne sity - w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest slabsza a sprawca
silniejszy. Jest to klucz w definicji przemocy, odrézniajacy agresj¢ od przemocy. Przewaga sit moze .
wystepowaé na roéznych poziomach np. fizycznym, psychicznym, ekonomicznym, spotecznym,
prawnym. Dziecko jest osobg w stosunku do ktorej wystepuje przewaga sit w kazdej w w/w kategorii.
3. naruszane s3 prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewagg sily i narusza podstawowe
prawa ofiary, m.in. do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku.

4 powoduje cierpienie i bol - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Moga by¢
one wymierne, badZ nie, natychmiastowe, badz odroczone w czasie. Doswiadczanie bolu i cierpiénia

sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.




Tabela 1. Rodzaje i znamiona przemocy

FORMA
PRZEMOCY

ZACHOWANIA I ZNAMIONA

FIZYCZNA

Popychanie, poszturchiwanie, szczypanie, klapsy, policzkowanie,
uderzanie, rzucanie przedmiotami, obezwladnianie, kopanie, gryzienie,
drapanie, ciagniecie za wlosy, wykrecanie rak, duszenie, przypalanie,
topienie, trucie, zamykanie, glodzenie, wyrzucanie z domu, narazenie na
wyziebienie, porzucenie w niebezpiecznej okolicy, narazenie na
niebezpieczenstwo, nieudzielenie pomocy.

" PSYCHICZNA

Nieuchwytne formy, nie zostawiajace widocznych sladow, powodujgce
pogorszenie funkcjonowania w skutek obnizenia mozliwosci
intelektualnych i psychicznych w wyniku doznawania, np.: ponizanie,
upokarzanie, wyzywanie, odrzucenie, izolowanie, narzucanie wlasnych
sadéw, ograniczanie snu, pozywienia, wrzeszczenie, glosne wyzwiska,
oczernianie, wyszydzanie.

SEKSUALNA

Wymuszanie zachowarn wbrew woli w celu zaspokojenia potrzeb
seksualnych stosujgcego przemoc, np.: gwalt, stosunek analny, oralny,
filmowanie, fotografowanie podczas aktywnosci seksualnej, rozbieranie
z uzyciem sity, zmuszanie do ogladania pornogratii, uzywanie
przedmiotéw, grozby, szantaz. ‘

ZANIEDBANIE

Niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych
osoby zaleznej, np.: niedozywienie, pozbawienie opieki (rowniez
medycznej), ignorowanie potrzeb materialnych, obojetnosc,
lekcewazenie emocjonalne, nieokazywanie uczué, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb bytowych, brak prawidlowej stymulacji
poznawczej w rozwoju dziecka, porzucenie dziecka.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie literatury

Cechami charakterystycznymi, ktére zwigkszaja ryzyko krzywdzenia zon i dzieci sa': niski

poziom asertywnosci, gorsza samoocena, stabo rozwiniete umiejetnosci spoleczne. Mgzczyzni

niepewni siebie czesto przejawiajg zachowania agresywne i brutalne; to osoby majace poczucie

nizszosci, nieudolnosci, opuszczenia, z problemami osobowosciowymi i psychologicznymi,

naduzywajgce alkoholu i narkotykéw, nadmiernie impulsywne, z zaburzeniami funkcji pozhawczych,

niewlasciwie reagujace na stres, majace antyspoteczne wzorce zachowan i doswiadczenia z przemoca

w przesztoscei.

Analizujac zachowania sprawcow przemocy w relacji z osobami pomagajacymi rodzinie,

mozna zaobserwowaé podejmowanie przez nich prob przekonania, ze przemoc to wypadek, zbieg

LE. Chmurska, Sprawcy przemocy wobec bliskich: proba charakterystyki, [w:] Niebieska Linia 2/61/2009
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nieszczesliwych okolicznoséci i wydarzen, ze to nie byla jego wina. Zdarza si¢ bagatelizowanie
sytuacji 1 skutkéw przemocy, czy tez przedstawianie swojego zachowania jako uzasadnionego
wymierzania zashuzonej kary, a takze odwotywanie si¢ do wyzszych racji, np. troski o dom, rodzine,
,.porzadne” wychowanie.

Stosowanie przemocy jest sprawowaniem kontroli®. Niezaleznie od formy, ze swej istoty,
przemoc ma na celu psychiczne ubezwlasnowolnienie i uzaleznienie od sprawcy (sprawowanie
kontroli,  wykorzystywanie  oddziatywania  psychologicznego,  powstawanie  szkod
psychologicznych). Przewage psychiczng oddziatywania przemocowego sprawca uzyskuje
stopniowo. Najpierw sg to zachowania na granicy dopuszczalnosci spotecznej, pézniej zachowania
agresywne fizycznie; gdy napotyka na opor, tamie go kolejnymi aktami agresji wywotujacymi
cierpienie i bol. Jednym z uwarunkowan przemocy sa Wzorce kulturowe ,,silnego mezczyzny”
i slabej kobiety”, ktore zaczynaja wplywa¢ na ksztattowanie osobowosci juz we wczésnym
dziecinstwie. W zyciu spotecznym istnieje potrzeba ,.silnego mezczyzny”, natomiast nie kazdy
potrafi zbudowaé swoja pozycj¢ w sposob konstruktywny; wowczas moze ucieka¢ sie do stosowania
przemocy: budzenie strachu jest substytutem poczucia waznosci. W warunkach przyzwolenia lub
bezradnosci otoczenia spolecznego, te zachowania zaczynaja dominowac. Innym uwarunkowaniem

sa predyspozycje biologiczne do stabszego kontrolowania swoich impulséw wynikajgce

y ®

np. z okotoporodowych mikrouszkodzef u.kladu nerwowego. Wplyw na ,budowanie” sprawcy
wywieraja takze do$wiadczenia z okresu dojrzewania oparte na zaburzeniach antysocjalnych:
trudnosci wychowawcze, konflikty z kolegami, nauczycielami itp.

Program korekcyjno — edukacyjny skierowany jest przede Wszystkim na zmian¢ zachowan
sprawcy. Jest jednoczesnie odpowiedzig na zapotrzebowanie ofiar przemocy zglaszajacych sie¢
o pomoc. Osoby te oczekujg szeroko pojetej ochrony, ktorej istotnym elementem jest zmiana
zachowan sprawcow przemocy w rodzinie. Z jednej strony potrzebne sg dziatania wzmacniajace
skuteczno$¢ ochrony ofiary przed sprawcami przemocy. Potrzebne sa wigc miejsca, w ktérych ofiara
otrzymuje pomoc bytowa i potrzebni s3 ludzie, ktérzy dostarcza im wsparcia emocjonalnego; pomoga
w zmianie zycia i wzmocnieniu siebie, utatwia rozwiazywanie problemdw natury prawnej. Z drugiej
strony wazne sg dzialania pdwstrzymujape -sprawcow 1 prowadzace do zakoﬁczenia przemocy
w rodzinie. Temu majg stuzyé programy korekcyjno-edukacyjne skierowane do osdb stosujacych
przemoc, pelniace rolg pomocniciq.

Badanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne ze wzgledu na wiele czynnikow

takich jak kulturowe czy spoleczne, ktdre utrudniajg badz wrecz uniemozliwiaja ujawnienie

2 J. Mellibruda, Istotg przemocy jest sprawowanie kontroli, [w:] Swiat Probleméw 2/2005
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informacji o sytuacji rodziny na zewnatrz. Ponizsze zestawienie zbiorcze Niebieskich Kart za lata
2016 — 2020 wskazuje na wzrost wszczetych procedur ,Niebieskie Karty”, na terenie miasta
Wioctawek a tym samym s$wiadczy o koniecznosci podejmowania dziatan powstrzymujacych
sprawcow

i prowadzacych do zakonczenia przemocy w rodzinie.

Tabela 2. Zestawienie zbiorcze ,,Niebieskie Karty” za lata 2016 — 2020*

ROK OGOLEM | MOPR | POLICJA OSWIATA ggggg;: MKRPA
2016 386 61 314 9 2 0
2017 357 52 295 10 0 0
2018 395 53 330 11 1 ' 0
2019 425 65 352 8 0 0
2020* 291 47 239 4 0 1

*Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie prowadzonych sprawozdan z zakresu procedury
, Niebieskie Karty” na terenie miasta Wioctawek - stan na 21.10.2020 r. . :

Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za lata 2016 - 2017
wskazuja, ze liczba wnioskéw o przymusowe leczenie skierowanych do Sadu Rejonowego
utrzymywata si¢ na podobnym poziomie (2016 r. — 38, 2017 r. — 43).-W pozostatych latach jest
widoczny spadek, ktéry wynika z faktu, ze osoby wskazane o naduzywanie alkoholu dobrowolnie
podejmowaly leczenie odwykowe. Natomiast dane pozyskane z Prokuratury Rejonowej we
Wiociawku wskazuja na wzrost liczby dziatan w latach 2016 — 2019 zmierzajacych do poprawy
sytuacji ofiary przemocy w rodzinie poprzez izolowanie sprawcy przemocy od ofiary-za pomoca
tymczasowego aresztowania lub wydania zakazu zblizania sie do osoby poszkodowanej w zWiqzku
z przemocg w rodzinie. - ~

W sytuacji przemocy kazda osoba moze liczy¢ na specjalistyczng pomoc i interwencje. Na
terenie Miasta pomoc w tym zakresie $wiadczy Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wiloctawku

oraz inne instytucje i organizacje:

1. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie Wloclawek ul. Ogniowa 8/10, tel. 54 423 23 00, e-mail

sekretariat@mopr.wloclawek.pl




b)

d)

Sekcja Specjalistycznej Pomocy Rodzinie i Interwencji Kryzysowej ul. Zytnia 58, tel.
54 413 50 96, e-mail interwencja.kryzysowa@mopr.wloclawek.pl

Osiedlowe Sekcje Pomocy Spotecznej MOPR: '

Osiedlowa Sekcja Pomocy Spotecznej Nr 1 ,Srodmiescie™,

ul. Ogniowa 8/10, tel. 54 423 23 65, e-mail ospssrodmiescie(@mopr.wloclawek.pl
Osiedlowa Sekcja Pomocy Spotecznej Nr 2 ,,Zazamcze”,

ul. Wieniecka 42, tel. 54 411 19 60, e-mail ospszazamcze@mopr.wloclawek.pl Osiedlowa
Sekcja Pomocy Spotecznej Nr 3 ,,Wschod”,

ul. Zytnia 58, tel. 54 412 23 83, e-mail ospswschod@mopr.wloclawek.pl
Osiedlowa Sekcja Pomocy Spotecznej Nr 4 ,,Potudnie”,

ul. Kaliska 7, tel. 54 413 34 60 e-mail ospspoludnie@mopr.wloclawek.pl

filia Michelin, ul. Koscielna 2, tel. 54 413 23 41

e-mail michelin@mopr.wloclawek.pl

Placowki wsparcia dziennego:

Swietlica ,,Zacheta”, ul. Wieniecka 42, tel. 54 411 03 94;

Swietlica ,,Zacisze”, ul. Zakret 8, tel. 609 986 644;

Swietlica ,,Zapiecek”, ul. 3 Maja 6, tel. 54 411 23 15;

Swietlica ,,Zefir”, ul. Kaliska §7, tel. 54 411 62 61;

Swietlica ,,Zorza”, Wioctawek, ul. Zytnia 58, tel. 54 413 54 41
Specjalistyczny Osrodek Wspar01a dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

ul. Zytnia 58, tel. 54 413 50 95 lub 668 025 026, e- -mail sow@mopr.wloclawek. pl

2. Instytucje i organizacje spoleczne:

a)

b)

c)

d)

Caritas Diecezji Wioctawskiej, ul. Wojska Polskiego 2, tel. 54 231 26 53 pomoc w zakresie
zapewnienia schronienia, zywnosci, pomoc materialna, pomoc w wynajeciu mieszkania;
Fundacja  "Samotna  Mama" Patac Bursztynowy,  ul. Okrezna 21,
tel. 54 231 91 00 — w zakresie poradnictwa oraz pomocy finansowej;

Polski Komitet Pomocy Spolecznej, ul.  Zwigzkow Zawodowych 18,
tel. 54 232 10 96.- w zakresie poradnictwa oraz pomocy finansowej; ‘

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci, ul. Kaliska 1, tel. 54 411 99 86 - w zakresie edukacji;
Fundacja ,,Dies Mei’’dla 0s6b pokrzywdzonych przestgpstwem w tym bedacych ofiarami
przemocy w rodzinie, ul. Kosciuszki 26, tel. 663 584 259;

Przychodnia Specjalistyczna ,,Multimed’” - specjalistyczna pomoc psychologiczna,

psychiatryczna, poradnia leczenia uzaleznien, Wioctawek ul. Piekarska 5, tel. 533 613 613;



g) Miejski Zespot Opieki Zdrowotnej, Poradnia Terapii Uzaleznief ul. Kaliska 104a, tel.
5423104 87

Prawo do ochrony ochrony oséb do$wiadczajacych przemocy w rodzinie regulujg w ponizsze akty

prawne:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997 r. (tj.Dz. U.z 1997 r., nr 78,
poz. 483 z poézn. zm.), Rozdzial drugi pt. ., Wolnosci, Prawa i Obowiazki Czlowieka
i Obywatela”, ktory reguluje zasady zapewniajace kazdemu nietykalno$¢ osobistg i cielesna
oraz stawia na ich strazy wladze publiczne, przyznajac obywatelowi prawo zadania od
organéw wiadzy publicznej szczegdlnej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem,
wyzyskiem i demoralizacjg;

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.z 2020 r.,
poz. 218);

3.  Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. 2 2020 r., poz. 1876);

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 2277);

5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzeénia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie

Karty” oraz wzoréw formularzy .Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209, poz. 1245).
II.  Zalozenia programowe

Podstawa prawng do opracowania i realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie stanowi art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 2020, poz. 218, t;.).

Niniejszy program opracowany zostat na podstawie Ramowego Programu oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie przyjetego Uchwatg nr 3/31/15 Zarzadu
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 21 stycznia 2015 r. w sprawie przyjecia programow:
,Ramowy program ophrony ofiar przemocy w rodzinie” i, Ramowy program oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoe w rodzinie", ktory zawiera:
1.  Zalozenia do tworzenia niniejszego programu opieraja si¢ na aktualnym stanie wiedzy na temat
przemocy domowej i prowadza do stwierdzenia, Ze:
a) najwazniejszym zalozeniem wszelkich dziatan podejmowanych wobec osoby stosujacej
przemoc powinno by¢ uzyskanie bezpieczefistwa osoby doznajacej przemocy W rodzinie,

b) przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktore przynosi zyski i straty dla sprawcy,




3.

f)

g)

przemoc domowa ma uwarunkowanie kulturowe — jest tolerowana i wzmacniana przez
postawy i poglady ludzi. Jest zakorzeniona we wzorach postgpowania przekazywanych z
pokolenia na pokolenie,

stosowanie przemocy jest wyborem, za ktory sprawca ponosi odpowiedzialnos¢ moralna i
prawna,

przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzyciem sily i wladzy oraz dazy
do kontrolowania i zniewolenia osoby zaleznej,

stosowanie przemocy nie moze by¢ usprawiedliwione stwierdzeniem, ze byta ona skutkiem
prowokacji ze strony ofiary,

mozna si¢ nauczy¢ niestosowania przemocy domowej.

Majac na uwadze powyzsze zatozenia program opiera sie na wspolczesnych rozwigzaniach

uwzgledniajacych podejscie integracyjne, taczace wybrane elementy tradycyjnych modeli

pracy ze sprawcami przemocy, do ktérych naleza:

2)

b)

c)

d)

~ edukacja na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajgcych i przeciwstawiajgcych

si¢ przemocy,

promocja wartosci i idei wspierajacych godnos¢ osoby, dobro rodziny, réwnos¢ plei oraz
prawa kobiet i dzieci, a takze odpowiedzialnos¢ za osobiste decyzje i gotowos¢ ochrony
stabszych, .

stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw i zachowan
zwiazanych z przemoca, _

uczenie umiejetnosci konstruktywnej komunikacji interpersonalnej oraz samokontroli.

Spotkania dla sprawcow przemocy w rodzinie nie moga odbywac¢ sie w miejscach, w ktoérych

udziela sie pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie.

III. Cele, zawarto$é, podstawowe tresci edukacyjne i zakladane rezultaty programu

1.

Cele programu

Glownym celem dziatan programowych jest zatrzymanie i zakoficzenie przemocy w rodzinie.

Cele szczegdtowe to:

1.

Uznanie przez osobe stosujaca przemoc w rodzinie, ze jest odpowiedzialna za stosowanie

przemocys;
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2. Us$wiadomienie sprawcy, czym jest przemoc oraz uzyskania przez niego $wiadomosci
wlasnych zachowan przemocowych wobec bliskich;

3. Powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy;

4. Rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspoizycia w rodzinie;

5. Zdobycie umiejetnosci komunikowania sig, konstruktywnego wyrazania uczué
i rozwiazywania konfliktow w rodzinie bez stosowania przemocy;

6. Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy w
rodzinie;

7.  Zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy w rodzinie;

8. Nabycie umiejetnosci komunikowania sig i rozwiazywania konfliktow w rodzinie bez
stosowania przemocy,

9.  Uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatah terapeutycznych;

10. Oddzialywanie edukacyjne w zakresie sprawowania skutecznej kontroli nad zachowaniami

przemocowymi wobec partnerek.

2. Zawartos¢ programu

Program bedzie prowadzony w matych grupach, nie wigcej niz 12 osobowych, tacznie
minimum 60 godzin zegarowych, a przerwa pomiedzy kolejnymi zajeciami nie przekroczy jednego
tygodnia. Zajecia bedg prowadzone w formie zaje¢ grupowych i spotkan indywidualnych. Zawartos¢
merytoryczna programu skoncentrowana jest na osiagnigciu celu podstawowego i zawiera elementy,
ktére dostarczaja wiedzy, tworza okazje do poznania siebie oraz pozwalaja na zmiang sposobu
mys$lenia i reagowania.

Najwazniejszymi z tych elementoéw sa:

1)  rozpoznanie diagnostyczne — uzyskanie i opracowanie informacji o funkcjonowaniu kazdego z
uczestnikow, jego sytuacji zyciowej oraz specyfice przemocy, ktorej byl sprawca,

2) edukacja — dobér tresci edukacyjnych uwzgledniajgcych cele programu oraz specyfikg
uczestnikéw, przy czym przekazywanie wiedzy odbywa si¢ w sposéb aktywizujacy
uczestnikow, miedzy innymi przez prowadzenie otwartej dyskusji oraz odwotywanie si¢ do
indywidualnych do$wiadczen,

3)  praca nad rozpoznawaniem i zmiang przekonan i postaw osobistych poprzez analize sytuacji
przedstawionych w programie oraz swoich wlasnych sytuacji zyciowych,

4)  ¢wiczenie konstruktywnych form myslenia i reagowania w grupie.
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3.

4.

Podstawowe tresci edukacyjne

W trakcie zajeé grupowych poruszane beda ponizsze aspekty funkcjonowania czlowieka w

otaczajgcym Swiecie:

Y

2)
3)
4)
3)
6)

7
8)
9

spoleczno-kulturalne zroédla i okolicznosci towarzyszace przemocy domowej — mity
i stereotypy;

definicja przemocy, jej rodzaje, formy, dynamika, aspekty prawne przemocy;

problemy wladzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich;

planowanie i rozwijanie samokontroli;

komunikacja interpersonalna;

promocja pozytywnych standardow wartosci i zachowan miedzy innymi: szacunku,
odpowiedzialnosci, bezpieczenstwa, wsparcia emocjonalnego, szczerosci, zaufania,
dzielenia obowiazkéw, wspélnego decydowania, okazywanie uczu¢, potrzeb, negocjacji i
rozwigzywania konfliktéw bez przemocy;

alkohol i patologia zycia rodzinnego;

seksualnos¢;

dzieci, przemoc i wychowanie.

Zakladane rezultaty

W wyniku udziatu w zajgciach osoby nabe¢da:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

wiedze czym jest przemoc;

samoswiadomos¢ zachowan przemocowych wobec bliskich;

umiejetnosci  rozpoznania  sygnalow ostrzegawczych  zapowiadajacych zachowania
przemocowe;

nabeda umiejetnosci opracowania ,planu bezpieczefistwa” zapobiegajacemu uzyciu sily 1
przemocy; .

konstruktywne sposoby i umiejetnosci stuzace rozwiazywaniu konfliktow 1 sporéw
w rodzinie bez uzycia agresji;

nabeda umiejetnoscei partnerskiego ukladania stosunkéw w rodzinie oraz naucza sig korzystania
z pomocy innych;

beda konstruktywnie wyraza¢ uczucia.
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IV. Realizacja programu

1. Czas realizacji programu

Program korekcyjno-edukacyjny realizowany bedzie w latach 2021 — 2025 w zaleznosci od

przyznanej dotacji z budzetu panstwa.
2. Sposéb realizacji programu

Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcoéw przemocy w rodzinie bedzie realizowany
w wersji 3 miesi¢cznej, obejmujacej minimum 60 godzin zajec.
Planowane sa nastepujace etapy realizacji programu:
Etap I
. spotkania indywidualne dla kazdego uczestnika programu, ktérych celem jest diagnoia
Etap II |
o spotkania grupowe po 3 godziny kazde, odbywajace si¢ 2 razy w tygodniu, ktorych celem jest
przekazanie tresciedukacyjnych. .
Podczas sesji indywidualnych — diagnostycznych prowadzacy rozpozna sytuacje rodzinng
i prawng osoby zglaszajacej si¢ do udziatu w programie oraz specyfike stosowanej przez nig formy
przemocy. Uczestnik zostanie zapoznany z celami i przebiegiem spotkan.
Zajecia grupowe podzielone beda na bloki tematyczne, w ktorych bedzie poddawana analizie jedna
z form zachowan przemocowych oraz przedstawione zostang alternatywne dla niej formy zachowan
bez przemocy.
- Informacje pozyskane od uczestnikow sg objete zasadg poufnosci.

&

3.  Adresaci programu korekcyjno — edukacyjnego oraz warunki naboru

uczestnikow programu

Adresatami programu sg Sprawcy przemocy domowej, dlatego zasadniczym warunkiem
przyjecia do programu jest uznanie przez nich faktu stosowania przemocy we wlasnej rodzinie.
Uczestnikami programu moga by¢:

a) osoby samodzielnie zglaszajace sig,
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b)

¢)

d)

osoby kierowane przez sad, skazane za przestgpstwo przeciwko rodzinie ze stwierdzeniem
sprawstwa przemocy, korzystajace z warunkowego zawieszenia wykonywania Kkary
pozbawienia wolnosci,

osoby zmotywowane przez czionkéw Grup Roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego bez
formalnego obowiazku udzialu w programie,

osoby zobowiazane przez inne organy, instytucje, organizacje.

Uczestniczenia w programie odmawia sig:

a)
b)

©)

osobom z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi,
z zaburzeniami psychicznymi,
osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw z wylaczeniem 0s6b, ktore przeszly lub sa

w trakcie podstawowego cyklu terapii uzaleznier.

Odmowa uczestnictwa w programie nastepuje w czasie diagnozy prowadzonej w trakcie pracy

indywidualnej, ktora jest pierwszym etapem realizacji programu.

4. Warunki uczestnictwa w programie

Dla kazdego L}czestnika programu zostanie sporzadzona pisemna diagnoza obejmujaca
obszary: '

a) okolicznosci skierowania do programu,

b) okreslenie, czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc;.

¢) najgrozniejsze oraz typowe formy i okolicznosci przemocowych zachowar;

d) aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa;

e) cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjne;j.

Uczestnik podpisuje kontrakt indywidualny, ktory zawiera:
a) formalne wymogi systematycznej obecnosci na zajeciach wraz z okre$leniem sankcji za
_ uchylanie si¢ od udziatu w programie; .

b) zobowiazanie do powstrzymania sie od przemocowych zachowan w kontaktach
z cztonkami rodziny i innymi ludzmi;

¢) zobowiazanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych;

d) obowiazek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspOlzycia spolecznego

w trakcie uczestnictwa w zajgciach;
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€) uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy w rodzinie,

f) informacje o monitorowaniu sytuacji rodzinnej i zachowan uczestnika programu po jego

zakonczeniu.
3. Udziat w zajeciach potwierdzany bedzie listami obecnosci z podpisami uczestnikow.
4. Wobec o0sob, ktorych uczestnictwo w programie zwigzane jest z decyzjg sadu, policji lub

prokuratury stosuje si¢ powiadamianie tych organéw o:
a) przystgpieniu sprawcy przemocy do programu;
b) kazdej sytuacji uchylania si¢ od udziatu w programie;

¢) zakonczeniu uczestnictwa w programie.

3. Realizator i trenerzy prowadzacy program Korekcyjno — edukacyjny

Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy domowej jest
Urzad Miasta Wioctawek, w imieniu ktorego dziata Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we
Wioctawku, bedacy faktycznym realizatorem niniejszego programu. Program korekcyjno —
edukacyjny odbywa si¢ we wspdtpracy z podmiotami zobowigzanymi do podejmowania dzialan na
rzecz prze01wd21a1ama przemocy w rodzinie, szczeg6lnie na etapie naboru do udziatlu w programie.
Dlatego wspoipraca winna polegaé¢ przede wszystkim na kierowaniu osob stosujgcych przemoc
w rodzinie do udziahu oraz na udostepnianiu informacji o rekrutacji.

Zadania zwiazane z realizacja programu obejmujg:
a)  nadzor nad realizacjg programu zgodnie z zatozonymi celami i dzialaniami nakierowanymi
na osiagniecie zaktadanych rezultatow;
b)  obstuge finansowg programu;
¢)  monitoring programu.

W zwiazku z tym, ze oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec 0s6b stosujgcych przemoc
w rodzinie ‘majg charakter programéw dziatan psychologicznych, edukacyjnych i socjalizacyjnych
ukierunkowanych na zmiang zachowan i postaw tych osob, zajecia prowadzi¢ bedg certyfikowani
trenerzy w parze kobieta i mezczyzna. Relacja pomiedzy osobami prowadzacymi stanie si¢ w ten
spos6b modelem komunikacji partnerskie; dla uczestnikéw programu.

Nadzér i kontrole nad realizacja programu korekeyjno — edukacyjnego sprawuje Wojewodzki
Koordynator Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Osoby realizujgce program korekcyjno — edukacyjny winny posiada¢ kwalifikacje zgodne

z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego
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2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych osrodkach,
szczeg6lowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec os6b
stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0osob prowadzacych oddzialywania korekcyjno —

edukacyjne (Dz.U.2011.poz.259).
6. Miejsce realizacji programu

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie realizowany
bedzie w oparciu o zasoby lokalowe Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie we Wioctawku lub

partneréw wspotpracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
7. Partnerzy programu

Zalozenia programowe w skutecznym osigganiu zatozonych celow i rezultatow przewiduja
wspolprace z wieloma instytucjami i organizacjami, ktorymi sg:

a)  Osrodki Pomocy Spotecznej, w tym réwniez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we
Wtoclawku;

b)  Sad Rejonowy;

¢)  Kuratorzy zawodowi;

d)  Prokuratura Rejonowa;

e) Komenda Miejska Policji;

f)  Organizacje pozarzadowe;

g)  Rodziny uczestnikéw programu.
V. Zrédla finansowania programu

Dotacja z budzetu pafistwa — zgodnie z art. 6 ust.5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
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VI Monitoring i ewaluacja

Realizacja programu jest $cisle zwigzana z dziataniami monitorujacymi i kontrolnymi, ktdre

stanowig czgs$¢ nadzoru nad jego realiiacj 3. System monitorowania obejmuje:

a)  postep wzgledem zaplanowanych zalozen, dziatan i rezultatdw programu;

b)  zachowanie zwigzane z przemocg u 0sob uczestniczacych w programie w trakcie jego trwania

oraz do 3 lat po jego zakoniczeniu.

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowane dziatania w koficowym efekcie sg uzyteczne
dla odbiorcow i cztonkdéw rodzin o0séb stosujacych przemoc.
Zgodnie z § 8 Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczacych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych oérodkach, szczegélowych
kierunkow prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec osob stosujacych przemoc
w  rodzinie oraz kwalifikacji o0séb  prowadzacych oddzialywania  korekcyjno -
edukacyjne.(Dz.U.2011.poz.259) ,,przebieg i efekty oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec
0s0b stosujacych przemoc w rodzinie objete sg dziataniami monitorujgcymi i ewaluacyjnymi
prowadzonymi przez powiat lub podmioty, ktérym powiat zlecit realizacj¢ prowadzenia oddzialywan
korekcyjno - edukacyjnych, a wyniki tych dziatan sa wykorzystywan.e w pracach nad doskonaleniem
i upowszechnianiem dalszych metod oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych.”

Zasadno$¢ i efektywno$é programu korekcyjno-edukacyjnego wobec 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie bedzie okreslana poprzez biezace monitorowanie realizacji programu przez caly
czas jego trwania. Niezbedne jest takze dokonanie ewaluacji programu, ktora pozwoli na uzyskanie
m.in. takich danych jak:

— ilo$¢ osob rozpoczynajgcych i konczacych zajecia,
—  zmiana zachowan, zatrzymanie przemocy w rodzinie w skutek udziatu w programie,
— " ocena jakosci przeprowadzonych spotkan, m.in. sposobu prowadzenia zaj¢¢, czasu ich

trwania, korzysci z uczestnictwa w programie itp. .

VII. Zagrozenia w realizacji programu korekcyjno—edukacyjnego dla sprawcow

przemocy w rodzinie

‘Wazna w realizacji programu bedzie swiadomo$¢ wystapienia ryzyka i reagowanie przez

treneréw prowadzacych program na pojawiajace si¢ problemy i zagrozenia dla jego realizacji.
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Przyczyni si¢ do tego Scista i umiejetna wspolpraca z instytucjami i organizacjami petnigcymi funkcje
partneréw programu oraz doswiadczenie treneréw, ich kwalifikacje, umiej¢tnosci i do§wiadczenie.
Dlatego w celu unikniecia niepowodzen, nabdr treneréw realizujacych zajecia bedzie prowadzony

w sposob otwarty, z uwzglednieniem zasady konkurencyjnosci.

18



ds

\) p
Stanistawa Matciska

i e S i B e it bt e e

UZASADNIENIE

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. 2020 .,
poz. 218 z péZn. zm.) naklada na organy administracji rzadowej i samorzadowej wiele zadan, ktére
winny by¢ realizowane w celu zwigkszenia skutecznoséci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
inicjowania i wspierania dziatan polegajacych na podnoszeniu $wiadomosci spoleczenstwa
w zakresie przyczyn i skutkéw zjawiska przemocy. Nowelizacja w/w ustawy wprowadzona ustawg
7 dnia 10 czerwca 2010 . o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. z 2010 r. Nr 125 poz. 842) rozszérzyla zakres obowiazkéw i uprawnien
poszczegblnych organéw w tym zakresie, jak tez krag podmiotéw zobowigzanych do podejmowania
dziafan. Zobovﬁqzala, m.in. jednostki samorzadu terytorialnego do opracowania i realizacji w ramach
zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat programéw oddzialywan
korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Srodki na realizacjg
program6w zapewnia budzet pafistwa.

Przedtozony Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc
w rodzinie dla miasta Wioctawek na lata 2021 — 2025 stanowi przedsigwzigcie stuzace podjeciu
celowych zamierzonych i jednolitych dziatan w tym zakresie. Program skierowany jest na zmiang

zachowan sprawcy. Zawiera analiz¢ problemu, cele, zakladane rezultaty, czas realizacji, sposob

. realizacji, nabér i selekcjg uczestnikow, warunki uczestnictwa, realizatorow programu oraz miejsce

realizacji, partneréw programu, zrédta finansowania. Program jest spojny z kierunkami dziatan
przyjetymi w Wojewo6dzkim programie przeciwdzialania przemocy w rodzinie dla wojewddztwa
kujawsko — pomorskiego na lata 2021 — 2026.
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