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Poradnik

Krok po kroku jak uzyskac
dofinansowanie do ...

uczestnictwa w turnusie
rehabilitacyjnym
ze srodkow PFRON

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

y



Turnus rehabilitacyjny to zorganizowana forma 2{ g

aktywnej rehabilitacji potgczonej z elementami wypoczynku.

Turnus polepszy Twoje zdrowie, nauczy zaradnosci i rozwinie Twoje

zainteresowania. ®

Poznasz nowych ludzi i nowe miejsca.

O tym jakie bedziesz miat zabiegi rehabilitacyjne na turnusie zadecyduje
lekarz w Osrodku do ktérego wyjedziesz.

Moga to by¢ na przyktad: ¢wiczenia na basenie, ﬁ
masaz, gimnastyka i inne.

Jezeli jeste$ mieszkancem miasta Wioctawek wniosek o dofinansowanie
nalezy ztozy¢ w
Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie

ul. Ogniowa 8/10 we Wioctawku w godzinach pracy Osrodka tj.:

poniedziatki od 7:30 do 15:30

wtorki od 7:30 do 16:00
srody od 7:30 do 15:30
czwartki od 7:30 do 15:30
piatki od 7:30 do 15:00

Szczegodtowe informacje mozesz uzyskaé pod numerami telefondéw
o 54423 2366
o 544232372
o 5442323 88



T . Y ]
Jezeli nie mozesz wyj$¢ z domu. A ) %
Nie odpowiadajg Ci nasze godziny pracy. SOW
Whiosek mozesz ztozy¢ przez &), WSPARCA

System Obstugi Wsparcia (SOW)
na stronie www.sow.pfron.org.pl, w dowolnym dla Ciebie czasie.
System dziata 24h.

Wazne!

e Nie dostaniesz dofinansowania,
jezeli kiedys otrzymates pienigdze
z Painstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych i ich nie rozliczytes.

¢ Nie otrzymasz zwrotu kosztéw turnusu rehabilitacyjnego,

w ktéorym uczestniczytes przed przyznaniem dofinansowania !!!

Pamietaj!
O dofinansowanie do uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym

mozesz starac sie caty rok.

Wysokos¢é dofinansowania uzalezniona jest od Twoich dochodow

| posiadanego stopnia niepetnosprawnosci.


http://www.sow.pfron.org.pl/

Jezeli przecietny miesieczny dochdd obliczony za kwartat poprzedzajgcy
miesigc ztozenia wniosku nie przekroczy:

e 50% przeciethego wynagrodzenia we

wspolnym gospodarstwie domowym lub
e 65% przeciethego wynagrodzenia w przypadku osoby samotnej
dofinansowanie otrzymasz w petnej wysokosci, zgodnie z posiadanym
stopniem niepetnosprawnosci tj:
e stopien lekki i rownowazny — 25% przecietnego wynagrodzenia,
e stopien umiarkowany i rbwnowazny — 27% przecietnego
wynagrodzenia,
e stopien znaczny i rownowazny — 30% przecietnego wynagrodzenia,
e dzieci do 16 lat oraz osoby niepetnosprawne w wieku 16-24 |at
uczgce sie i niepracujgce, bez wzgledu na stopien

niepetnosprawnosci — 30% przecietnego wynagrodzenia,

Uwaga
e niezaleznie od posiadanego stopnia niepetnosprawnosci, jezeli jestes
zatrudniony w zaktadzie pracy chronionej — 20% przecietnego

wynagrodzenia.

Jezeli Twoje dochody przekrocza wyzej wskazane kryterium dochodowe
- dofinansowanie zostanie pomniejszone o kwote przekroczenia
dochodu.
>S9

Posiadasz znaczny lub umiarkowany stopien h
niepetnosprawnosci i Twoj lekarz wyraznie wskaze @

. . . : O
(w zatgczniku nr 1 do wniosku), ze wymagasz wsparcia
opiekuna w trakcie turnusu, dla opiekuna rowniez otrzymasz

dofinansowanie w wysokos$ci 20% przecietnego wynagrodzenia.



Réwniez opiekun dziecka do 16 roku zycia otrzyma dofinansowanie

w wysokosci 20% przecietnego wynagrodzenia.

Pamietaj!
e Przyznane dofinansowanie wystarczy tylko na czes¢ kosztow
turnusu.
Pozostate pienigdze musisz uzbiera¢ samodzielnie.
Jest to Twoj wkiad wiasny.
o Z dofinansowania nie mozesz optacic¢ kosztéow

dojazdu na turnus.

Musisz rowniez spetni¢ wymogi okreslone w zasadach

przyznawania dofinansowan obowigzujgcych

w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie we Wtoctawku.

Zasady te okreslone sg w Zarzadzeniu Dyrektora MOPR, ktore dostepne
jest na stronie www.mopr.wloclawek.pl lub do wglgdu w siedzibie
Osrodka.

Jakie dokumenty potrzebujesz, aby ubiegaé sie o dofinansowanie?

Musisz posiada¢ dokument, ktdry mowi, ze jestes osobg niepetnosprawna.

Dokument taki to aktualne orzeczenie o stopniu

' ECTENIE
niepetnosprawnosci. ORZE

e~ A e

Musisz mie¢ dokument tozsamosci np. dowod osobisty.

Musisz wypetni¢ wniosek o dofinansowanie uczestnictwa w turnusie

rehabilitacyjnym.


http://www.mopr.wloclawek.pl/

Whiosek otrzymasz w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie,
na Sali Obstugi Interesantow, ktéra miesci sie na parterze budynku

stanowisko nr 12.

Whiosek znajdziesz réwniez w internecie.

Wejdz na strone www.mopr.wloclawek.pl.

e W gornej czesci ekranu na szarym pasku znajdz napis Mapa serwisu
i kliknij go

¢ Nastepnie znajdz ponizej napis
> Rehabilitacja zawodowa i spoteczna os6b niepetnosprawnych
i kliknij go

e znajdz Karte ustugi ON 01, w ktorej znajduje sie wniosek wraz

z zatgcznikami.

Nie zapomnij wydrukowa¢ zatacznikéw do wniosku!!!
Zatgcznik nr 1 —wniosek lekarza o skierowanie na
turnus rehabilitacyjny
wniosek musi wypetni¢ lekarz rodzinny lub specjalista, u ktérego sie leczysz,
Zatgcznik nr 2 - oswiadczenie o dochodach,
Zatgcznik nr 3 — oSwiadczenie wraz z informacja RODO,
Zatagcznik nr 4 — oswiadczenie opiekuna, ktory bedzie opiekowat sie

Toba na turnusie.


http://www.mopr.wloclawek.pl/

Whniosek ma 2 strony.
Whiosek nalezy wypefnic starannie.

Starannie to znaczy czytelnie.

Jezeli czegos nie rozumiesz, popros 0 pomoc.
WNIOSEK
Strona 1 — tutaj wpisz swoje dane.

Pamietaj o podaniu numeru telefonu do kontaktu.

Informacje o swoim stopniu niepetnosprawnosci znajdziesz w posiadanym
orzeczeniu.

Aby wpisac poprawny dochod, wypetnij zatgcznik nr 2 - oswiadczenie

o wysokosci dochodéw.

Jezeli bedziesz miat problem z wyliczeniem dochodu, pomoz sobie

kalkulatorem lub popros kogos o pomoc.

Nie zapomnij podpisa¢ wniosku!! @

przedstawiciel jezeli ma notarialne upowaznienie do reprezentowania

Strone 2 wypetnia i podpisuje Twoj

Ciebie, lub jezeli jestes niepetnoletni.

Co dalej musisz zrobi¢?

Wez wypetniony i podpisany wniosek wraz z:
e zatgcznikami:
- nr 1 - wniosek lekarza o skierowanie na turnus rehabilitacyjny,
- nr 2 - oswiadczenie o dochodach,
- nr 3 - oéwiadczenie wraz z informacjg RODO,

- nr 4 - oswiadczenie opiekuna, ktory wyjedzie z Tobg na turnus,



e 0rzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci
(kopia + oryginat do wgladu)

e dokument tozsamos¢ np. dowod osobisty.
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Zanim wyjdziesz z domu, sprawdz czy wszystko masz !!!

Przyjdz do Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie i na parterze,

na Sali Obstugi Interesantéw

przy stanowisku nr 12 zt6z wniosek !

Jezeli nie mozesz sam ztozy¢ dokumentéw, moze zrobic to za Ciebie

przedstawiciel.

Przedstawiciel musi mieC Twoje upowaznienie notarialne,

lub zasdwiadczenie z sgdu jezeli jest Twoim opiekunem prawnym,

Pamietaj!
Za ztozenie wniosku o dofinansowanie do
uczestnictwa w turnusie nic nie ptacisz.

Pieniadze nie sg Ci potrzebne.

Masz juz ztozony wniosek @)




Co dalej ...

Raled oo }
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Po ztozeniu wniosku czekaj na informacje o sposobie G - pon cpiesn

rozpatrzenia (pozytywna/negatywna). ”;"zlfjlfé'“

G (W) Fewan

Informacje przyniesie doreczyciel na adres wskazany

we wniosku.

Jezeli wniosek bedzie rozpatrzony pozytywnie, wraz z informacjg
o wysokosci dofinansowania otrzymasz druk informacji o wyborze

turnusu.

Teraz juz mozesz zarezerwowac turnus w wybranym przez siebie osrodku
i w terminie, ktéry Ci odpowiada.
Rejestr osrodkow i organizatorow znajdziesz na stronie internetowe;:

www.empatia.mpips.gov.pl

Rezerwacji dokonasz telefonicznie za posrednictwem organizatora,

ktory posiada aktualne uprawnienia do organizowania turnusow.

| - B2
Dokonujgc wyboru koniecznie NS

poinformuj organizatora o posiadanych schorzeniach !!!

Wypetniong informacje o wyborze turnusu nalezy dostarczy¢ do

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie.

Masz nato 30 dni !


http://www.empatia.mpips.gov.pl/

PAMIETAJ !

Na turnus mozesz jechaé najwczesniej po 21 dniach od ztozenia

informacji o wyborze turnusu.

Przekroczenie tego terminu skutkuje brakiem mozliwosci przekazania

dofinansowania do organizatora!

Pracownik MOPR sprawdzi czy dokonates wyboru osrodka zgodnego
z posiadanymi przez Ciebie schorzeniami.
Jezeli:

e dokonates ztego wyboru, musisz znalez¢ inny osrodek,

e MOPR zaakceptuje Twoj wybor,

mozesz przygotowywac sie do wyjazdu.

Pamietaj!
Na turnus zabierz ze sobg...
e oOrzeczenie o niepetnosprawnosci,
e dokumentacje medyczng,
e aktualng informacje o stanie zdrowia, ktérg otrzymasz od swojego
lekarza, ktory skierowat Cie na turnus,

e niezbedne lekarstwa.




Najpdzniej 7 dni przed terminem rozpoczecia Twojego turnusu organizator
otrzyma nalezne dofinansowanie.

Pozostatg kwote wptacasz sam na konto organizatora, przelewem albo
osobiscie w dniu rozpoczecia turnusu.

Zadzwon do organizatora i dopytaj o szczegoty.

Teraz tylko czekasz na dzien wyjazdu.

W dniu zakonczenia turnusu otrzymasz fakture.

Jest to dokument dla Ciebie.

Organizator sam rozliczy sie z MOPR.

Wazne !!!
e Jezeli nie mozesz jechac na turnus, zt6z pisemng rezygnacje.
Gotowy druk rezygnaciji otrzymasz w MOPR.
e \Whniosek o dofinansowanie turnusu wazny jest tylko w tym roku,
w ktérym go ztozytes.

e W nowym roku musisz ztozy¢ nowy wniosek.



Pamieta;j!

Jezeli masz pytania dotyczgce zasad przyznawania dofinansowania,
nie wiesz jak wypetnic¢ wniosek,
zawsze mozesz poprosic o pomoc pracownikéw
Sekcji Rehabilitacji Zawodowej i Spotecznej Os6b Niepetnosprawnych
w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie we Wioctawku, ul. Ogniowa 8/10,
Sala obstugi interesantéw, stanowisko nr 12
lub
skontaktowac sie z nami telefonicznie pod numerami telefonu:

e 544232366

o 544232372

e 544232388

Opracowanie:

Sekcja Rehabilitacji Zawodowej i Spotecznej
Os6b Niepetnosprawnych
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie we Wioctawku



